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Description 
 
Ce programme vous permettra d’atteindre les connaissances techniques et pratiques afin d’œuvrer à titre 
d’agente ou d’agent de sûreté industrielle et commerciale au sein d’une agence de sécurité, d’une entrepri-
se, d’un commerce ou d’un établissement public ou parapublic. 
 
Au terme de la formation, vous aurez développé des habiletés :  

• Liées aux mesures de protection. 
• Requises pour une intégration harmonieuse au milieu de la sécurité privée. 
• Liées aux techniques d’intervention. 
• Liées aux techniques de communication. 



Contenu du programme 

Numéro Description Pondéra-
tion Unités Heures 

310-AJ1-AA Situation en regard de la profession, de la formation 2-1-3 2,00 45 
310-AJ2-AA Intervention en sûreté industrielle et commerciale 2-2-2 2,00 60 
310-AJ3-AA Techniques et procédures d’arrestation 2-1-3 2,00 45 
310-AJ4-AA Prise de notes et rédaction de rapports 1-2-3 2,00 45 
310-AJ5-AA Techniques de communication 1-2-3 2,00 45 
310-AK2-AA Stage 1-6-1 2,66 105 

310-AK3-AA Lois et règlements 3-1-3 2,33 60 
310-AKP-AA Protection des lieux 2-1-3 2,00 45 
310-AKU-03 Mesures de prévention et sécurité 2-1-3 2,00 45 

310-AKX-03 Application des règles de santé et sécurité 2-1-3 2,00 45 

310-AKZ-03 Soins d’urgence 1-2-1 1,33 45 

310-ALA-03 Techniques d’autodéfense 1-2-2 1,66 45 
310-ALB-03 Gestion du stress 1-2-2 1,66 45 
310-ALC-AA Prévention et lutte contre les incendies 1-2-2 1,66 45 

Total de heures de formation   29.30 780 

Durée de la formation 27 semaines  

360-900-AA Méthodes dynamiques de recherche d’emploi 2-2-2 2,00 60 

Conditions d’admission 

♦ Posséder un diplôme d’études secondaires ou une formation jugée suffisante. 
♦ Satisfaire aux conditions d’admission émises par le ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport du 

Québec. 
♦ N’avoir jamais été déclaré coupable d’une infraction au Code criminel pour laquelle le pardon n’a pas 

été obtenu. 
 
 
 
Documents obligatoires 
 

♦ Certificat de naissance. 
♦ Dernier relevé de notes du Ministère (études secondaires). 
♦ Relevé de notes collégial et universitaire, s’il y a lieu. 
♦ Curriculum vitae. 

 
Frais d’admission et d’inscription 
 
Inscription à temps plein 
 

♦ 30 $ pour les frais d’admission (non remboursable). 
♦ 65 $ par session. 

Vous pouvez consulter nos programmes sur Internet à monretouraucegep.com version : 11 avril 2011 


